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In edilizia, possiamo definire 
solai le parti strutturali delle 
partizioni e delle chiusure 
orizzontali e inclinate. 
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Solai in Legno 
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Solai in Legno 

Si caratterizzano per la presenza di travi principali 

(di dimensioni maggiori) e travetti secondari, su poi 

poggiano le tavole di legno costituenti l’assito. Nelle 

costruzioni più basiche, l’assito viene a configurarsi 

come piano di calpestio; al contrario, sopra di esso 

possono essere realizzati massetti e sottofondi. 
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Solai in Legno 

Nel caso di limitate luci di calcolo, è possibile avere 

strutture con orditura semplice. 
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Solai in Legno 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Di norma, si tratta di strutture utilizzate prima 

della grande diffusione del calcestruzzo armato, 

tra il 1800 e i primi anni del 1900. 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Solaio a voltine 

Il solaio è costituito da profilati di 

acciaio con sezione a “I”, su cui si 

innestano delle voltine di mattoni 

pieni. 



I S
O

LA
I D

I 
P

R
O

FI
LA

TI
 D

I 
A

C
C

IA
IO

 E
 L

A
TE

R
IZ

I 

Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Solaio a voltine 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Solaio con volterrane 

Si tratta di strutture simili alle precedenti, 

con la differenza che le voltine in mattoni 

pieni vengono qui sostituite da elementi in 

laterizio unici, con l’intradosso arcuato 

(volterrana). 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Solaio con volterrane 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Solaio con tavelloni 

I solai con tavelloni sono analoghi alle 

moderne strutture in latero-cemento, con la 

differenza che i travetti sono qui sostituiti da 

profilati di acciaio. 
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Solai di profilati di acciaio e laterizi 

Solaio con tavelloni 
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I Solai di calcestruzzo armato 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Si distinguono in primo luogo i solai a struttura 

piena in c.a. e quelli con elementi di 

alleggerimento (in laterizio o polistirene). Va 

subito chiarito che questi ultimi richiedono una 

cappa collaborante armata, perché gli elementi 

di alleggerimento non hanno alcuna funzione 

portante. 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Solaio in c.a. 

Il solaio viene gettato in apposite casseforme, nelle 

quali è già stata pre-disposta la gabbia di armatura. 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Solaio in latero-cemento 

In questo caso, il solaio non è “pieno”, ma viene 

alleggerito grazie alla presenza di particolari 

elementi, detti pignatte. 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Solaio in latero-cemento 

Le pignatte poggiano su travetti formati da un 

fondello (base) in laterizio, al quale viene ancorato il 

traliccio metallico. Travetti e pignatte vengono 

rivestiti da una cappa in calcestruzzo (4 o 5 cm), di 

norma armata con rete elettrosaldata. Una volta 

completato il getto, un solaio in latero-cemento di 

questo tipo viene a configurarsi come una serie di 

travi a T in c.a. 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Solaio in latero-cemento 

Quando richiesto da particolari esigenze strutturali, è 

possibile affiancare due travetti, ottenendo un solaio 

a doppio traliccio. 

 

 

http://federicacaldi.altervista.org/wp-content/uploads/2016/04/17-Solaio-a-doppio-traliccio.jpg
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I Solai di calcestruzzo armato 

Solaio in latero-cemento 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Solaio in latero-cemento 

In caso di luci di calcolo superiori a 5 metri, o in 

presenza di sovraccarichi particolarmente elevati, i 

tralicci tradizionali possono essere sostituiti da 

travetti pre-fabbricati in c.a.p. 

 

 

http://federicacaldi.altervista.org/wp-content/uploads/2016/04/19-Solaio-a-travetti-prefabbricati.jpg
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I Solai di calcestruzzo armato 
Solaio tipo predalles 

Le lastre predalles sono lastre in calcestruzzo armato 

prefabbricate, tralicciate, nelle quali sono inseriti 

blocchi di polistirene di alleggerimento. Come per i 

solai in latero-cemento, anche qui si rende necessaria 

una cappa di calcestruzzo gettata in opera. 
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I Solai di calcestruzzo armato 
Solaio tipo predalles 
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I Solai di calcestruzzo armato 
Solaio tipo predalles 

Le ragioni per cui vengono spesso usate le lastre 

predalles tra il piano cantine-box e il primo piano 

riscaldato sono soprattutto le seguenti: 

•le lastre presentano la faccia inferiore già prefinita, 

per cui non è necessario realizzare l’intonaco 

•le lastre sono autoportanti già in fase di costruzione, 

per cui richiedono meno accorgimenti legati alla 

sicurezza in fase di montaggio. 

 

Di contro, presentano alcuni “svantaggi”, primi tra 

tutti la necessità di avere una gru in cantiere e i 

costi. 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Preparazione di un solaio in latero-cemento. Si notino le travi e le riprese 
delle armature per i pilastri 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Per migliorare l’ancoraggio travetti-travi, alle volte si utilizza la tecnica del blindaggio, 
che consiste nell’arretrare le pignatte a file alterne 
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I Solai di calcestruzzo armato 

Al fine di evitare frecce eccessive, è opportuno inserire a metà campata i cosiddetti 
“travetti rompitratta”. Si tratta di una fila di pignatte più basse, che consente quindi 
di avere una sezione maggiore di calcestruzzo 
 

http://federicacaldi.altervista.org/wp-content/uploads/2016/04/15-Sbalzo.jpg
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I Solai di calcestruzzo armato 

I solai a sbalzo devono presentare armature metalliche in continuità con il restante 
solaio, in modo da bilanciare il peso in aggetto con quello in appoggio 
 

http://federicacaldi.altervista.org/wp-content/uploads/2016/04/14-Asole-impiantistiche.jpg
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I Solai di calcestruzzo armato 

Per evitare di forare il 
solaio in un secondo 
momento, rischiando di 
interrompere la continuità 
delle armature metalliche, 
è buona norma prevedere 
l’esatta posizione delle 
asole impiantistiche prima 
del getto. In questo modo è 
possibile lasciare opportuni 
“risparmi”, che 
consentiranno il passaggio 
delle tubazioni 
impiantistiche 
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I Solai di calcestruzzo armato 
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I Solai di calcestruzzo armato 
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I Solai in acciaio 

I Solai in acciaio si dividono sostanzialmente in due 

gruppi: 

 

• Solai di lamiera grecata con soletta collaborante 

• Solai di lamiera grecata senza  soletta, o a secco. 
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I Solai in acciaio 
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I Solai in acciaio 
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I Solai in acciaio 

Solaio in lamiera grecata, armato con rete elettrosaldata, in attesa del getto di 
calcestruzzo  
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I Solai in acciaio 

Solaio a secco, privo della soletta collaborante. Tipicamente usato in 
copertura, ma anche laddove si ha l'esigenza di ispezionare 
frequentemente gli impianti  


